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Cuando los discípulos le pidieron a Jesús que les enseñara a orar, Él les dio el Padrenuestro.
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Teresa de Jesús, en Camino de Perfección, enseña a sus hijas a orar y les ofrece un precioso comentario del Padrenuestro.

En este triduo escucharemos la voz de Teresa que nos recuerda: quién es nuestro Padre del cielo; cómo hacer su voluntad y cómo pedir el pan de cada día.

Día Primero. Padre nuestro que estás en el cielo.  

· Canto 7.92 Padre nuestro

· Ambientación

A partir de Jesús aprendemos qué significa precisamente la palabra “Padre”. En la predicación de Jesús, el Padre aparece como fuente de todo bien, como la medida del hombre recto (“perfecto”). “Pero yo os digo: amad a vuestros enemigos, haced el bien a los que os aborrecen. Así seréis hijos de vuestro Padre que está en el cielo, que hace salir el sol sobre buenos y malos” (Mt. 5,44ss)…
La palabra Padre aplicada a Dios, comporta un llamamiento para nosotros: a vivir como “hijo” e “hija”…

Es evidente que “ser hijo” no significa dependencia, sino permanecer en esa relación de amor que sustenta la existencia humana y le da sentido y grandeza” (Benedicto XVI, Jesús de Nazaret).

·  Lectura Teresiana

CV. 27, 1-2. (Obras completas, Burgos. Ed. Monte Carmelo).
· Oración personal
“Buen Padre tenéis… procurar, hijas mías, ser tales que merezcáis regalaros con Él y echaros en sus brazos” (CV. 27,6).

· Peticiones

·  R/. Te lo pedimos Padre Bueno 
1. Padre de misericordia haz que la Iglesia desde el anuncio del Evangelio luche a favor de los oprimidos, los huérfanos y los excluidos de la sociedad. Oremos

2. Padre de amor, renueva el corazón de los hombres e impúlsalos a edificar un mundo de igualdad, libertad, paz, justicia y amor. Oremos

3. Padre, enséñanos a orar al estilo de Teresa de Jesús para que hagamos un camino de oración-contemplación como hijas que te aman y esperan todo de Ti. Oremos 

4. Padre nuestro, bendice a nuestra comunidad, para que se avive en nosotras la vida teologal y lleguemos a “Nacer de Nuevo”. Oremos 

5. Padre fiel,  te pedimos por las familias para que el amor, la fe, el respeto y la alegría, sean fortaleza para vivir unidas y ser ejemplo para los demás. Oremos

· Oración

· Señor todopoderoso que quisiste que Santa Teresa de Jesús, manifestara a tu Iglesia el camino de la perfección, haz que encontremos en sus escritos, nuestro alimento y encendamos con ellos en nosotros, el deseo de una verdadera santidad. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén 

· Canto final: 335. Himno de los Peregrinos Valencianos

Día segundo: Hágase tu voluntad en la tierra cono en el cielo.

· Canto 5.11 Yavé Dios Fiel

· Ambientación
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Existe una voluntad de Dios con nosotros y para nosotros que debe convertirse en el criterio de nuestro querer y ser… Allí donde se cumple la voluntad de Dios, está el cielo… La voluntad de Dios se deriva del ser de Dios y, por tanto, nos introduce en la verdad de nuestro Ser…

Jesús nos habla de la voluntad de Dios… esto tiene que ver con algo central de su misión personal. “Mi alimento es hacer la voluntad del que me envió” (Jn. 4,34)…

Esto significa: ser una sola cosa con la voluntad del Padre es la fuente de la vida de Jesús… Él es precisamente en quien, y a través de quien, se cumple plenamente la voluntad de Dios. Mirándole a Él, aprendemos que por nosotros mismos no podemos ser enteramente “justos”. Él nos eleva a hacia sí, nos acoge dentro de Él y, en la comunión con Él, aprendemos también la voluntad de Dios.

Así, en esta tercera petición del Padre nuestro pedimos… “acercarnos cada vez más a Él, a fin de que la voluntad de Dios prevalezca sobre la fuerza de nuestro egoísmo y nos haga capaces de alcanzar la altura a la que hemos sido llamados” (Benedicto XVI, Jesús de Nazaret).

· Lectura Teresiana 

CV. 32, 6-8 (Obras completas, Burgos. Ed. Monte Carmelo)
· Oración Personal
“Siendo Señores de nosotros mismos, nos podemos con perfección emplear en Dios, dándole la voluntad limpia para que la junte con la suya”. (F. 5, 12)

· Peticiones
R/ Te pedimos Señor conocer y hacer tu voluntad.

1. Para que la Iglesia cumpla la voluntad de Dios llevando a los fieles a descubrir a Jesucristo en el otro; a procurar que se respeten los derechos humanos y a que se viva el mandamiento del amor. Oremos
2. Para que, a imitación de Teresa de Jesús, al hacer un camino de oración, de vida teologal y entrega a la misión, sintamos la alegría de cumplir siempre la voluntad de Dios. Oremos
3. Para que aprendamos de María a escuchar la Palabra de Dios y a ponerla en práctica viviendo como ella la fidelidad plena a la voluntad de Dios. Oremos
4. Jesús, fortalece nuestra comunidad para que en el servicio y la vida fraterna hagamos siempre como Tú la voluntad del Padre. Oremos
5. Por las Carmelitas Misionera para que, como Teresa, entreguemos nuestra voluntad: “de todos los modos y maneras que Vos, Señor mío, quisieres… y, así cumplamos sólo tu voluntad”. Oremos
· Oración (Como el día primero)

· Canto final: 340 Vuestra soy
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Día tercero. Danos hoy nuestro pan de cada día.

· Canto 7,53. 
Por un pedazo de pan.

· Ambientación

La cuarta petición del Padrenuestro parece la más “humana” de todas: el Señor, que orienta nuestra mirada hacia lo esencial, a lo “único necesario”, sabe también de nuestras necesidades terrenales y las tiene en cuenta…

El que pide el pan para hoy es pobre… Da por sentado que son personas que, a causa de la fe,  han renunciado al mundo, a su riqueza y a sus halagos y ya sólo piden lo necesario para vivir…

La comunidad de discípulos que vive cada día de la bondad del Señor, renueva la experiencia del pueblo de Dios en camino, que era alimentado por Dios también en el desierto…
El milagro del maná a la luz del gran sermón de Jesús sobre el pan, remitía a los cristianos casi automáticamente más allá, al nuevo mundo en el que el Logos -la palabra eterna del Dios- será nuestro pan, el alimento del banquete de bodas eterno… 
“No sólo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios”. (Benedicto XVI, Jesús de Nazaret) 

· Lectura Teresiana
· CV. 34, 3-5 (Obras completas, Burgos. Ed. Monte Carmelo)
· Oración personal
“De cuantas maneras quisiere comer el alma hallará en el Santísimo Sacramento sabor y consolación” (CV. 34, 2).
· Peticiones

· R/ Señor, danos tu pan
1. Por la Iglesia para que repartiendo el pan material y eucarístico, manifieste el amor de Cristo a la humanidad. Oremos
2. Por los gobernantes de los pueblos para que mediante su apoyo a los hambrientos, desvalidos, excluidos y sin trabajo tengan una vida digna y experimenten la presencia y bendición de Dios Padre. Oremos
3. Por nuestra comunidad para que reunidas como hijas de una misma familia y alimentadas con el pan de la Eucaristía seamos pan de comunión para el mundo. Oremos
4. Por la Provincia para que el camino de nuestra vida sea iluminado por la luz del Padre Providente para una entrega más generosa al servicio de los pobres. Oremos
5. Por nosotras para que vivamos el Evangelio y seamos signo de Jesús y su Reino en medio de un pueblo hambriento de fe, esperanza, justicia y amor. Oremos
· Oración (Como el primer día)
· Canto final 331 Ardiente Serafín
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